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1 cor del Barranc d’Algendar

floreix un projecte que va

més enlla de l'agricultura

ecologica: Arbres d’Algen-
dar, una iniciativa de Mestral Inserci
i Medi Ambient, 'empresa social de
Caritas Menorca. Des de 1’any 2007,
treballa en la recuperaci6 de varietats
autoctones d’arbres fruiters i en la for-
macié de persones en situaci6 de vul-
nerabilitat sociolaboral.

Els objectius fonamentals d’Arbres
d’Algendar son: la recuperaci6 i con-
servacid de varietats locals d’arbres
fruiters de Menorca —moltes d’elles
en perill d’extincio— mitjancant tecni-
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ques de reproduccié com I'empelt i la
sembra; la insercié sociolaboral, facili-
tant la formacio i 1'accés a 1'ocupacié de
persones en risc d’exclusié, dotant-les
d’habilitats i competéncies en agricultu-
ra ecologica i jardineria; sensibilitzar la
comunitat, especialment infants i joves,
sobre la importancia de la biodiversitat,
la sostenibilitat i el respecte pel medi
ambient a 1'Illa; i, finalment, promoure
un model econoOmic sostenible, inte-
grant la produccié agricola amb altres
projectes socials de Mestral, com el Res-
taurant Escola Ca n’Aguedet.

El projecte es desenvolupa principal-
ment a les finques des Canal6 i s’Aran-
jassa, situades al Barranc d’Algendar.
Alla, els participants treballen en la
producci6 d’arbres fruiters de varietats
locals, en jardineria autoctona i en hor-
ticultura ecologica. Gracies a aquestes
activitats, s’han recuperat fins ara més
de 120 varietats d’arbres fruiters,
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incloent pereres, pomeres i figueres,
que es cultiven seguint practiques res-
pectuoses amb el medi ambient.

A més, el projecte funciona com un
taller prelaboral en el qual els partici-
pants adquireixen habilitats basiques en
agricultura ecologica, jardineria i man-
teniment de finques. La formaci6 s’orga-
nitza en itineraris individuals i cursos
per a grups reduits, amb una durada de
240 hores. Aixi mateix, s’imparteixen
moduls complementaris en habilitats
socials, tecniques de recerca de feina i
introduccio a la llengua catalana, prepa-
rant els participants per a la seva inser-
cié en el mercat laboral.

Un dels exits més destacats del pro-
jecte ha estat la recuperacié d'un antic
sistema de reg de I'época andalusina,
que havia romas ocult sota la vegetaci6
durant més de vint anys. Aquest siste-
ma hidraulic tradicional ha estat restau-
rat i adaptat per al reg sostenible dels

cultius, optimitzant 1'is de l'aigua i
preservant un valuds patrimoni
etnologic.

Els arbres fruiters cultivats a Arbres
d’Algendar es comercialitzen al viver
situat a s’Aranjassa, al Barranc d’Algen-
dar. Aquesta activitat no només contri-
bueix a la conservacié de les varietats
tradicionals, sin6 que també genera
ingressos que es reinverteixen en el pro-
jecte, tancant aixi el cicle de I’economia.

El projecte compta amb un centre
d’interpretaci6 de la natura, on es rea-
litzen visites guiades per a grups esco-
lars, entitats i empreses. Aquestes acti-
vitats cerquen sensibilitzar sobre la
necessitat de recuperar una agricultura
autoctona i respectuosa amb el medi
ambient, destacant la importancia del
patrimoni natural i cultural del Barranc
d’Algendar.
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Impacte social i mediambiental

Des dels seus inicis, Arbres d"Algendar
ha facilitat la formaci6 i 1'ocupacié de
nombroses persones en situaci6 de vul-
nerabilitat, aixi com diversos projectes
de Mestral. ’any 2023, Mestral Inserci6
i Medi Ambient va contractar 38 perso-
nes en insercid, de les quals 23 —el
60,5%— van accedir al mercat laboral
ordinari després del seu periode de for-
maci6 i aprenentatge. Aquests resultats
reflecteixen I'exit del model d’insercié
sociolaboral implementat per Caritas
Menorca.

Aquesta iniciativa també ha estat
reconeguda en diverses ocasions per la
seva tasca social i mediambiental.
L'any 2019, va rebre el V Premi Poriol
de I"Associaci6 de Productors d’Agri-
cultura  Ecologica de  Menorca
(APAEM) per la recuperaci6 de fruiters
autoctons. Més recentment, el 2023, va
ser guardonat amb el Premi BBVA
Futur Sostenible, que va atorgar 35.000
euros per a la fusié d’Arbres d’Algen-
dar amb el Restaurant Escola Ca
n’Aguedet, un altre projecte d’insercié
de Caritas Menorca.

Gracies al finangament obtingut, han
pogut ampliar la seva capacitat de pro-
duccié i contribuir a la reforestacio de
zones, utilitzant arbres autoctons culti-
vats als seus vivers. A més, s’han
implementat millores en les ins-
tal-lacions, com la construccié d’una
carpa d’ombra al projecte, i I'adquisicio
d’una cambra frigorifica per a la con-
servaci6 d’aliments a Ca n’Aguedet,
promovent l'aprofitament alimentari i
la sostenibilitat.

Des de 2007.
Al Barranc d’Algen-
dar es treballa en la
recuperacio de frui-
ters autoctons i en
la formacio de per-
sones en situacié
de vulnerabilitat
sociolaboral. Fotos:
CARITAS MENORCA

D Caritas Menorca té previst
continuar desenvolupant i
ampliant el projecte Arbres
d’Algendar. Entre els objec-
tius per als propers anys
s’'inclouen: la millora de les
instal-lacions, com l'adequa-
ci6 d'espais dedicats a la for-
macio i capacitacio laboral,
aixi com la recuperacié dedi-
ficacions tradicionals com
les cases de s’Hort de Dalt i
s’Aranjassa, per acollir activi-
tats formatives i de sensibilit-
zacio.

La creacié d’un Centre d’Inter-

per a l'educacié6 ambiental,
que serveixi com a punt de
trobada per a la comunitat i
promogui la consciencia
sobre laimportancia del patri-
moni natural i cultural de
Menorca.

I, finalment, I'expansié de la
produccio, és a dir, un incre-
ment de la capacitat de pro-
duccié d'arbres fruiters i hor-
talisses ecologiques, amb
l'objectiu d’abastir projectes
com el Restaurant Escola Ca
n’Aguedet i donar resposta a
les demandes de reforestacio

pretacio, un espai permanent i conservacié de l'entorn.

La fusio d’Arbres d’Algendar i el
Restaurant Escola Ca n’Aguedet:
innovacio social, sostenibilitat i
aprofitament alimentari

D La fusié dels projectes socials Arbres d’Algendar i el Restau-
rant Escola Ca n’Aguedet representa una innovacié social i
mediambiental que integra sostenibilitat, formacié i generacié
d’ocupacié a Menorca. La col-laboracio entre ambdds projectes
permet no només la formacio i 'ocupacio, siné també la sensibi-
litzacio sobre la importancia de la biodiversitat i el respecte pel
medi ambient. Exemplifica com la integracio d’iniciatives socials
i mediambientals pot generar un impacte positiu en la comuni-
tat i 'entorn, promovent una economia sostenible.

Un altre dels pilars és I'aposta per l'aprofitament alimentari. Al
Restaurant Escola Ca n’Aguedet, les fruites ecologiques proce-
dents d’Arbres d’Algendar soén utilitzades per a la creacio dels
seus variats menus. Aixd no només minimitza el malbaratament
alimentari, siné que també promou una cultura de consum res-
ponsable, alineada amb els valors de sostenibilitat del projecte.
L'us d’'ingredients ecologics, frescos, autoctons i de temporada,
combinats amb técniques de cuina que cerquen la maxima efi-
ciéncia en l'aprofitament dels recursos, demostra el compromis
de Mestral i Caritas Menorca amb la reduccié de residus i la
millora de la sostenibilitat a nivell local.

L’aprofitament alimentari, unit a la creacio d’ocupacio i la forma-
cio6 dins d’aquests projectes, reforca el model d’economia circu-
lar, on els recursos es reutilitzen i es maximitza el seu valor, tan-
cant el cicle productiu i minimitzant l'impacte mediambiental.
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