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Este es el lema escogido por Cáritas para que sirva de telón de
fondo de la celebración del Corpus Christi del año 2026, que es el
“Día de la Caridad” 
Pienso que la Eucaristía es el “sacramento de nuestra fe”. En ella
celebramos lo que vivimos, para que después podamos vivir lo
que celebramos. No se trata de un juego de palabras, sino de una
realidad muy profunda: culto y vida no pueden separarse. La
solidaridad y el compromiso derivan y conducen al mismo tiempo
a la Eucaristía. Jesús se entrega por amor; nos ama hasta el
extremo y quiere impulsar este mismo dinamismo en todos
nosotros.  
La Iglesia que peregrina en Menorca está viviendo un momento de
implementación de las conclusiones del Sínodo de los Obispos
que se publicaron el mes de noviembre de 2024, que el Papa hizo
suyas y les dio valor de magisterio ordinario, que se ha convertido
en carta de navegación para toda la Iglesia.  

La Iglesia, “mientras se alimenta en la Eucaristía del Cuerpo y de la
Sangre del Señor, sabe que no puede olvidar a los pobres, a los
últimos, a los excluidos, a los que no conocen el amor y están sin
esperanza…”, nos recuerda el mencionado documento en el núm.
153. 
La salvación que hemos recibido y proclamamos la hemos de vivir
y testimoniar juntos. La sinodalidad de nuestra Iglesia y de
nuestra Cáritas Diocesana nos conduce a estrechar los lazos de
fraternidad y de comunión entre todos nosotros: “Caminando en
estilo sinodal, en el entrelazamiento de nuestras vocaciones,
carismas y ministerios y saliendo al encuentro de todos para llevar
la alegría del Evangelio, podremos vivir la comunión que salva”
(Ibid. 154). 
Todos los órganos de gobierno de Cáritas son colegiados. Aquí no
caben personalismos. Los procesos decisionales llegan siempre
avalados por un proceso en el que todos pueden expresarse
libremente y con la ayuda del Espíritu, poco a poco, van
decantándose los consensos, en la experiencia de una
corresponsabilidad diferencia fruto de la comunión, de la
participación y de la misión que nos hermana.  
Esta implementación se verá reforzada con la próxima visita
pastoral del Obispo que os escribe a todas las Càritas (diocesana,
arciprestales y parroquiales), para animaros en este camino de
renovación en el testimonio de la caridad que da credibilidad al
mensaje que predicamos. 
Con este espíritu y ánimo esperamos con gozo la visita del Papa
León, que nos exhorta continuamente a la unidad en el seno de la
Iglesia. Abrámonos para acoger su palabra y poner en práctica sus
sabias orientaciones. 

+ Gerard Villalonga Hellín,
Obispo de Menorca.  
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“Elige amar, elige comunidad” 



Qui som?
Triam estimar posant la dignitat de cada persona al
centre i triam comunitat caminant junts cap a una
societat més justa i fraterna.

Càritas Diocesana de Menorca és l’organisme oficial de
l’Església per a l’acció caritativa i social a la Diòcesi.
Constituïda l’any 1964, desenvolupa la seva missió al costat
de les persones i comunitats que viuen situacions de
pobresa, vulnerabilitat o exclusió social.

A Càritas triem estimar i triem comunitat treballant pel
desenvolupament integral de les persones i dels pobles,
posant al centre la dignitat humana, l’acompanyament i la
fraternitat. La nostra missió és caminar amb les persones,
defensar els seus drets i construir, juntament amb la
comunitat, una societat més justa, solidària i
esperançadora.

MEMÒRIA 2025 
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El nostre compromís
en xifres

Persones
acompanyades

1.618
Noves persones ateses

544
Persones

beneficiàries

2.114

Persones d'estructura i
contractes d'inserció 

Càritas 27
Mestral 25
Inserció 28

Respostes

12.060
Persones voluntàries

254
Recursos invertits

3.811.964,55€

MEMÒRIA 2025 
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INCLUSIÓ
SOCIAL.

 

01
Triam sortir a rebre, escoltar i acompanyar perquè ningú
hagi de viure la vulnerabilitat en solitud.

El programa d’Acollida i Atenció Primària de Càritas
Diocesana de Menorca ofereix un acompanyament
integral a persones i famílies en situació de
vulnerabilitat o risc d’exclusió social. A través de
l’escolta, l’orientació i la proximitat, professionals del
Treball Social, de l’Educació Social i persones voluntàries
comparteixen camí amb qui més ho necessita, garantint
una atenció digna, personalitzada i basada en la confiança.

La intervenció parteix del Model d’Acció Social de Càritas,
que situa la persona al centre i promou processos
d’autonomia, participació i accés als drets. Apostam per
una acció comunitària que reconeix les capacitats de cada
persona i impulsa relacions de fraternitat, suport mutu i
esperança compartida.

MEMÒRIA 2025 

6



Espais d’acollida:
Ciutadella i Maó 

550
Infància, Menors

i Família

174

Habitatge Social

31
 

Atenció als
pobles 

148

Orientació Laboral

758
Tallers/Cursos
ocupacionals

170

Reclusos i Exreclusos 9

Persones ateses per
projectes
21% més d'atenció en els programes d’orientació laboral

Oficines a Ciutadella

MEMÒRIA 2025 
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per  edat
Un 36,4% són majors de 45 anys

45 a 64
31%

20 a 34
28.5%

35 a 44
21.6%

- 20
13.5%

+ 65
5.4%

tipus de llar
Un 32,8% són persones soles

Unipersonal
30.8%

Parella amb fills
25.2%

Monoparental
18%

Altres tipus parentiu
12.9%

Parella sense fills
6.5%

Sense relació
4.7%

SENSE LLAR

2%

Persones
acompanyades

MEMÒRIA 2025 
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Formació per l’ocupació
i orientació laboral
Triam generar oportunitats que retornin
esperança, autonomia i futur a cada persona.

El programa d’Ocupació i Formació acompanya les
persones en el seu camí cap a la inserció laboral,
oferint orientació professional, capacitació i
itineraris adaptats a cada realitat personal.

Treballam perquè cada persona pugui descobrir i
potenciar les seves habilitats, recuperar la
confiança i accedir a noves oportunitats en un
context laboral canviant i sovint marcat per la
precarietat. Des de l’acompanyament proper i
comunitari, fomentam processos que ajudin a
construir autonomia, dignitat i futur.

MEMÒRIA 2025 
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Formació per l’ocupació
i orientació laboral

Persones
acompanyades

758

Incorporacions al
mercat laboral

139

133 persones  han accedit a formació

Fusteria: 13
Magatzem: 3
Horta: 9
Reparació de
bicicletes: 8

Botiga: 6
Restauració: 26
Itineraris
individuals: 68

Restaurant  E
scola Ca n`Agued

et

MEMÒRIA 2025 

10



Total 262.446,54€

BEQUES MESTRAL I CA
N’AGUEDET

39.594,51€

TARGETES
SOLIDÀRIES

145.894,90€

76.957,13€
5

AJUTS INDIVIDUALS

Formació per
l’ocupació i orientació
laboral

MEMÒRIA 2025 
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Infància i Joventut
Triam cuidar i sembrar esperança en la infància i la joventut
perquè cada infant pugui créixer sentint-se acollit i valorat.

El Programa d’Infància i Joventut acompanya infants, adolescents,
joves i les seves famílies en situacions de vulnerabilitat, promovent
espais de suport, creixement i participació comunitària.

A través del reforç educatiu, les activitats d’integració social i
l’acompanyament personalitzat, cercam que cada infant i jove
pugui desenvolupar les seves capacitats en entorns segurs,
acollidors i esperançadors.

Actualment comptam amb tres projectes actius —Centre Obert
Sant Francesc a Maó, Paidós a Ciutadella i la xarxa parroquial
de reforç escolar—, possibles gràcies al compromís del
voluntariat, que converteix cada trobada en una oportunitat per
educar, cuidar i fer comunitat.

Durant aquest any 2025, també s’han fet passes importants per
impulsar l’obertura del projecte Paidós a Maó, una nova iniciativa
que veurà la llum l’any 2026 i que permetrà continuar ampliant
espais d’acompanyament, suport familiar i treball comunitari amb
infants i joves de l’illa.

MEMÒRIA 2025 
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Triam defensar els drets i acompanyar processos de vida
perquè cada persona pugui viure amb dignitat, seguretat i
una llar on sentir-se acollida.

L’habitatge és avui una de les principals causes de
vulnerabilitat i exclusió social a les Illes Balears.
L’augment del cost del lloguer, la precarietat laboral i la
manca d’habitatge assequible dificulten que moltes persones
i famílies puguin accedir o mantenir una llar digna i estable.

El programa de Drets i Habitatge desenvolupa diferents
projectes d’acompanyament i suport, entre els quals
destaquen els pisos socials de Maó i Ciutadella, el servei
d’Unitat Depenent i l’acompanyament en drets socials
bàsics. Aquests recursos ofereixen un espai segur i temporal
perquè les persones puguin estabilitzar els seus processos
personals, recuperar autonomia i construir un futur més
estable.

Acompanyam també persones amb dificultats relacionades
amb l’accés a drets bàsics com la sanitat o l’educació, oferint
orientació, suport i defensa dels seus drets davant
situacions d’injustícia o exclusió.

Drets i Habitatge MEMÒRIA 2025 
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Durant el 2025, 31 persones han participat en el
projecte de pisos socials i unitat depenent, entre elles
famílies amb fills, persones soles i persones derivades del
centre penitenciari de Menorca.

Més enllà d’un allotjament, aquests espais volen ser una
oportunitat per recuperar seguretat, confiança i
esperança.

Drets i Habitatge
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Dades Fons Solidaritat
El Fons es va presentar al febrer de 2025, amb l'aportació
de 100.000€ per part del bisbat, amb l'objectiu de
concedir ajudes de lloguer, i poder incrementar i millorar
les places d’habitatge que disposa Càritas. 

100.000€ 
Ingressos

bisbat 

5.550€
Aportacions 

donatiu

41
Ajudes 

2025

 11.515€
Cost de les

 ajudes



VOLUNTARIAT.

 

02
Triam fer comunitat des del compromís i la proximitat, perquè
el voluntariat és el cor que dona vida a Càritas

El voluntariat, cor i motor de Càritas

El Pla Estratègic de Càritas Diocesana de Menorca 2025-2030,
aprovat l’any 2025, és fruit d’un procés participatiu construït
amb les aportacions del voluntariat, dels participants, dels
treballadors i dels grups de Càritas Parroquial.

Aquest Pla reafirma el voluntariat com un agent imprescindible
de la nostra entitat. Gràcies al compromís generós de tantes
persones voluntàries, Càritas pot oferir acollida, escolta,
acompanyament i suport a les persones que viuen situacions de
pobresa, vulnerabilitat o exclusió social.

Persones voluntàrie
s  d

e Càrit
as M

en
or

ca

MEMÒRIA 2025 
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VOLUNTARIAT

 

El Pla ens convida a reforçar un voluntariat actiu i
transformador, cuidant la seva acollida, formació, participació i
reconeixement. Les persones voluntàries no són només una ajuda
puntual: són part activa i fonamental de Càritas, presents en les
parròquies, en els projectes diocesans i en la vida de l’entitat.

El voluntariat fa possible que Càritas sigui una presència
propera, humana i esperançadora al costat de les persones que
més ho necessiten.

Gràcies a les 254 persones voluntàries que
aquest any heu fet possible la nostra missió. Sou
comunitat, sou esperança, sou el rostre viu de la
fraternitat.

MEMÒRIA 2025 
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66-75
28.3%

Més de 75
20.5%

56-65
17.3%

46-55
12.2%

26-35
7.1%

14-17
5.9%

36-45
5.9%

18-25
2.8%

Economia Social
39.6%

Càritas Parroquials
28.4%

Infància i Família
11.2%

Gent gran
10.8%

Cursos i Formació
4.7%

Voluntaris
Nous 

voluntaris
Accions de 
voluntariat

254 28139

Rostres d’esperança

Edat dels voluntaris Dedicació per projectes

MEMÒRIA 2025 

78% Dones
22% Homes
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ECONOMIA SOCIAL I
SOLIDÀRIA

 

03
Triam una economia que cuida les persones i la casa comú,
generant oportunitats i sostenibilitat.

Mestral Inserció i Medi Ambient SLU és l’empresa d’inserció
sociolaboral de Càritas Diocesana de Menorca, orientada a la
creació d’oportunitats laborals i formatives per a persones en
situació o risc d’exclusió social.

A través de la seva activitat, vinculada al reciclatge, la reutilització i
el consum responsable, Mestral impulsa una economia social i
solidària que posa la persona i la cura de la casa comú al centre.
El projecte desenvolupa diferents línies d’actuació: recollida i
gestió de residu tèxtil, voluminosos i RAEE (residus d’aparells
elèctrics i electrònics), agricultura ecològica i restaurant escola.

Mestral és una aposta per la sostenibilitat ambiental,
l’economia circular i la inserció sociolaboral real, generant
oportunitats, dignificant processos de vida i contribuint a una
societat més justa i compromesa amb el bé comú.

MEMÒRIA 2025 
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63

PERSONES
ACOMPANYADES:

32

LLOCS
D’INSERCIÓ:

PER PROjECTES PER PERFIL PER EDAT 

tEXTIL                            15 DONES                             35 menors de 20            5          

RAEES                             16 HOMES                             28 20 A 34                        19

ARBRES ALGENDAR       2 35 A 44                        15

BOTIGUES                         14 45 A 64                       22

ESCOLA RESTAURANT   5 més DE 65                    2

magatzem, camió        11  

 i neteja
55,6% 44,4%

Nombres totals
MEMÒRIA 2025 
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Medi ambient 
Eliminació de CO₂

Quantitat (kg)
CO₂ Eliminat

(T)
Cotxes/Dia Arbres/Any

ROBA 373.034 2.844,38 495,24 395.900

VOLUMINOSOS 166.501,21 186,65  32.498 25.979

Aliments 22.952 70.21 12.224 9.772

RAEEs 1.202.450 4.806,19 836.818 668.958

TOTAL 1.764.937,21 7.907,43 1.376.783 1.100.610

Mestral: segones
oportunitats

MEMÒRIA 2025 
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Residus
Recollida

KG 
%
 

Reutilitzaci
ó

KG 
%

Reciclatge
selectiu

KG 
%

Rebuig
KG 
%

Aliment no
malbaratat

22.952
(100%)

20.656,8
(90%)

0
(0%)

2.295
(10%)

Téxtil
373.034
(100%)

 

35.966,21
 (9,64%)

336.694,76
(90,26%)

373,03
(0,10%)

RAEES 1.202.450
(100%)

0
(0%)

1.202.450
(100%)

0
(0%)

Voluminosos
 

166.501,21
(100%)

157.112,21
(94,36%)

9.389
(5,64 %)

0
(0%)

TOTALS 1.764.937,21
(100%)

213.735,22
(12,11%%)

1.548.533,76
(87,72%)

2.668,03
(0,15%)

100%

Tractament de residus
MEMÒRIA 2025 
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COOPERACIÓ
FRATERNA.

 

04
Triam estimar més enllà de les fronteres i triam comunitat reconeixent que
totes les persones formam part d’una mateixa família humana.

Des de l’àrea de Cooperació Internacional de Càritas Diocesana de Menorca
treballam per donar suport a pobles i comunitats que viuen situacions de
pobresa, emergència, conflicte o desigualtat, promovent una solidaritat
compromesa, fraterna i transformadora.

La cooperació és una expressió concreta de la caritat i de la justícia social.
Ens convida a mirar el món amb responsabilitat compartida, escoltant el crit de
les persones i dels pobles més vulnerables, i impulsant accions que defensin la
dignitat humana, els drets i la vida.

A través de campanyes, projectes i accions de sensibilització, fomentam una
consciència oberta al món, capaç de construir vincles de fraternitat i esperança
entre comunitats diverses. Creim en una cooperació que posa al centre les
persones. En un context global marcat pels conflictes, les desigualtats i els
desplaçaments forçats, continuam triant fer comunitat amb qui més pateix,
promovent una cultura de la trobada, la pau i la solidaritat entre pobles.

MEMÒRIA 2025 
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Projecte Empleabilitat
Juvenil femenina 

a Belén, Palestina.

Empodderament 
socioeconòmic de
dones refugades 

a Belén,Palestina

Suport de les 
Parróquies

de Sant Esteve, Sant Antoni
Abad, Sant Cristoful, Sant

Bartomeu i Sant Lluis 

40

60

125.000

joves

dones

a l`Emergència LibanoFormació  i emprenedoria

20 dones entre 16
y 17 anys

Formació y
acompanyament

5 Emprendiments i
becats

9.500 €

Treballem per les persones 
Construint Futur!

Amb el suport de: Govern de  les Illes Balears 
Fons Menorquí de Cooperació

Grácies pel vostre
support!

MEMÒRIA 2025 
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SENSIBILITZACIÓ I
COMUNICACIÓ.

 

05
Triam donar veu a les realitats invisibles i construir
consciència des de la fraternitat i el compromís.

Des de l’àrea de Sensibilització i Comunicació treballam per
apropar a la societat el compromís social i pastoral de Càritas
Diocesana de Menorca, donant visibilitat a les realitats de
pobresa i exclusió presents al nostre entorn.

Mitjançant els mitjans de comunicació, les xarxes socials i les
accions de sensibilització, volem generar consciència, promoure
una mirada compromesa i convidar la comunitat a implicar-se en
la construcció d’una societat més fraterna i solidària.

Agraïm especialment la proximitat i el suport dels mitjans locals,
que ens ajuden a amplificar la veu de les persones que sovint
no són escoltades i a continuar teixint comunitat.

Gràcies.

MEMÒRIA 2025 
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10.400 Visites
Web Mitjans escrits

Ràdio TV

158

4 10

Difusió i Campanyes
MEMÒRIA 2025 
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FINANÇAMENT.
 

06
Triam transformar cada gest de confiança en
oportunitats, dignitat i esperança compartida.

Res del que feim seria possible sense la confiança i el
suport de persones, entitats, institucions
col·laboradores i també de l’equip d’administració, que
amb la seva dedicació i compromís contribueix de
manera essencial al desenvolupament de la nostra tasca.

A Càritas Diocesana de Menorca transformam cada
aportació en oportunitats, acompanyament i
esperança per a les persones que més ho necessiten,
des d’un compromís ferm amb la transparència, la
corresponsabilitat i la rendició de comptes.

MEMÒRIA 2025 
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Càritas Ingressos
FONS PÚBLICS

Ajuntaments................................................... 16.336,04€
CIME............................................................. 366.187,86€
Admin. CCAA................................................ 519.044,97€
Admin. Central............................................... 22.250,00€
Unió Europea............................................... 159.723,83€
Altres subvencions públiques........................46.625,45€
TOTAL...................................................... 1.130.168,15€

FONS PRIVATS
Socis i Donants............................................... 74.307,64€
Prestació de serveis........................................21.536,57€
Empreses amb Cor....................................... 196.941,19€
Donacions d’Esglèsia................................... 230.456,55€
Subvencions Privades.................................. 173.540,33€
Fons propis................................................... 105.766,99€
TOTAL............................................................ 802.549,27€

TOTAL                                     1.932.717,42 €

58%

42%

MEMÒRIA 2025 
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Mestral Ingressos

Admin. Local............................................. 144.936,25€
Admin. CCAA............................................. 207.279,03€
Unió Europea............................................. 243.879,66€
TOTAL........................................................ 596.094,94€

TOTAL                                     2.110.302,65 €

FONS PÚBLICS 28%

FONS PRIVATS 72%
Vendes........................................................ 810.860,62€
Prestació de Serveis................................... 649.341,88€
Subvencions Privades................................. 54.005,21€
TOTAL....................................................... 1.514.207,71€

Comptes auditades per IBOR AUDITORES S.L.P (ROAC S-2407)

MEMÒRIA 2025 
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Acció Base

Atenció en parròquies

Habitatge i drets

Infància

Reclusos i exreclusos

Ocupació i formació

Voluntariat

Desenvolupament institucional

Cooperació

526.359,42€

30.785,32€

132.816,27€

110.628,85€

47.161,63€

565.973,37€

23.682,84€

218.752,00€

10.513.34€

32%

2%

8%

7%

3%

34%

1%

13%

1%

Total 1.666.673,03€

Despeses per programes
MEMÒRIA 2025 
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Despeses per programes

Comptes auditades per IBOR AUDITORES S.L.P (ROAC S-2407)

Total 2.145.291,52 €

Gestió tèxtil

Comerç just

Raees

Ca n’aguedet

Taller mestral

Arbres d’algendar

423.810,19€

38.007,33€

547.547,43€

227.531,15€

542.962,30€

130.125,00€

total

20%

2%

26%

11%

25%

6%

100%

235.308,12€ 11%Botigues Moda re-

MEMÒRIA 2025 
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Gràcies per formar part d’aquest camí. Triam caminar junts
perquè l’esperança només es construeix en comunitat.

A Càritas Diocesana de Menorca creim que l’esperança es
construeix en comunitat. En tancar aquest any 2025, volem
expressar el nostre agraïment a la Diòcesi de Menorca, a les
parròquies, comunitats cristianes, administracions públiques,
empreses, entitats col·laboradores i mitjans de comunicació.

Gràcies a les persones que confien en nosaltres i ens
permeten acompanyar-les; al voluntariat, cor de la nostra
acció; a l’equip tècnic, pel seu compromís i professionalitat; i
a les persones sòcies i donants, pel seu suport generós i
constant.

A totes les persones que aquest any heu triat estimar i fer
comunitat amb nosaltres: gràcies per caminar al costat de
Càritas i continuar construint esperança.

GRÀCIES.
MEMÒRIA 2025 
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Donatius socis donants Empreses llegats

971 361 001 · 971 481 137 / Santa Eulàlia, 83 07702 Maó /  caritas@caritasmenorca.org / www.caritasmenorca.org

C0L·LABORA AMB CÀRITAS
https://www.caritasmenorca.org/colabora/

Colonya: ES05 2056 0012 2710 0338 1611  
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